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AVVISO PUBBLICO 
CONFERIMENTO INCARICO PROFESSIONALE DI CONSULENZA 
DIETETICA PER IL SERVIZIO DI RISTORAZIONE SCOLASTICA 

PRESSO LE SCUOLE DELL’INFANZIA, PRIMARIA E SECONDARIA DI I 
GRADO - A.S. 2009/10 

 
Richiamata la deliberazione C.A. n. 6 del 01.08.2009 di indizione avviso 
pubblico per l’affidamento ad un professionista esterno dello specifico 
incarico di Consulente dietista per il servizio di ristorazione scolastica per 
l’A.S. 2009/10 per tutte le scuole dell’obbligo di ogni ordine e grado site 
sul territorio consortile dei Comuni di Lesmo – Capoconsorzio, 
Camparada e Correzzana – Provincia di Monza e Brianza. 
 
OGGETTO DELLE PRESTAZIONI: 
L’incarico prevede: 
- Controllo sulla qualità del vitto in generale; 
- Controllo della cottura e delle temperature in ogni punto di distribuzione. 

Tale verifica viene effettuata una volta al mese in ogni plesso scolastico, a 
rotazione; 

- Verifica del rispetto delle norme igieniche durante la preparazione, il 
trasporto e la distribuzione del vitto e redazione di relazioni dettagliate 
sulle verifiche effettuate; 

- Indagine sul gradimento dei pasti da parte dei bambini, con la 
collaborazione degli insegnanti, 

- Sorveglianza dell’alimentazione dei casi a rischio (es. celiachia, 
intolleranze alimentari ecc.); 

- Verifica dell’applicazione del menù ed eventuali proposte d’inserimento di 
nuovi piatti, ove necessario; 

- Segnalazione tempestiva di eventuali anomalie; 
- Controllo sull’applicazione corretta del capitolato d’appalto; 
- Controllo sull’applicazione corretta del sistema di Autocontrollo HACCP 

(D.Lgs. n.155/97); 
- Consulenza telefonica e via mail ai referenti consortili in merito al servizio 

di refezione scolastica 
- Incontri con i genitori (Commissione Mensa) per valutare le diverse 

problematiche, con un minimo di numero 3 (tre) incontri nel corso dell’anno 
scolastico. 
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Per lo svolgimento dei compiti di cui sopra si richiede un impegno di almeno 
tre – quattro ore settimanali, distribuite prevalentemente nella mattinata e, 
comunque, secondo le effettive necessità. 

 
 

REQUISITI MINIMI 
- Diploma di Scuola Secondaria Superiore in Economo Dietista; 
- Esperienza documentata come consulente dietista presso altri enti pubblici 
per un periodo non inferiore a cinque anni. 
DURATA DELL’INCARICOAnno Scolastico 2009/2010 
DOCUMENTAZIONE RICHIESTA E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA 
DOMANDA 
La domanda va inviata su carta libera con allegati:  
- copia del documento d’identità valido; 
- curriculum dettagliato; 
- corrispettivo richiesto per l’incarico. 
La domanda, debitamente sottoscritta, dovrà essere consegnata al Servizio 
Protocollo del Comune di Lesmo – Capo Consorzio – Via Vittorio Veneto 15 - 
entro e non oltre le ore 12.00 del 12/09/2009. 
 

Le domande potranno essere trasmesse anche tramite fax al 
n. 039.6981008. 

La valutazione del Curriculum e la conseguente scelta del consulente sarà 
effettuata, tenendo presente principalmente i requisiti minimi sopra citati ma 
anche eventuali prestazioni aggiuntive, offerte dal consulente per lo 
svolgimento dell’incarico. 
 
PUBBLICAZIONE 
Il presente avviso e gli esiti della selezione saranno pubblicati sul sito del 
Comune di Lesmo – Capoconsorzio, www.lesmo.org e all’Albo Pretorio dello 
stesso Comune. 
Tel. 039/6985597. 
  
                                           Il Direttore Consortile 
                                (Dott.ssa Maria Cristina Mastrocola) 


